
 

Mittwochmittagstisch in Kankelau 

 

6.November  Saltimboccapfanne mit 

Rosmarinkartoffeln 

Griechischer Joghurt mit  

Honig und Walnüssen 

 

 

13.November  Wirsing-Kartoffel-Auflauf  

Sirupquark 

 

 

 

20.November  Grünkohl-Käse-Suppe 

 Mousse au Chocolat 

 

 

 

27.November  Nudelaulauf mit Spinat 

    und Champignons 

    Obstsalat 

 

 

 

Für die Mittwochstermine bitten wir um die An- und Abmeldung bei Binger unter 

Tel.04156/7525 oder birgitbinger23@gmail.com jeweils bis Montag. 

mailto:birgitbinger23@gmail.com

