M,-. t. Mi e.\/ Alltagshilfen von Minsch to Minsch

von Minsch to Minsch Kankelau und Umgebung

Mittwochmittagstisch in Kankelau

3.Juni Eier mit Senfsol3e
Salzkartoffeln
Griner Salat
Himbeertraum

10.Juni Hackbraten
Krauter — Kartoffel — Salat
Sirupquark

17.Juni Spargelquiche

Erdbeeren mit Sahne

24 Juni Nudeln mit Gemuisebolognese
Vanillepudding mit ErdbeersolSe

Fir die Mittwochstermine bitten wir um die An- und Abmeldung bei Binger unter
Tel.04156/7525 oder birgitbinger23@gmail.com jeweils bis Montag. Leider ist die Kapazitat
der Kiiche im Birgerhaus in Kankelau nicht ausreichend, daher missen wir ggf. die Anzahl
der Teilnehmer*innen je nach Gericht auf 20 Personen begrenzen.



mailto:birgitbinger23@gmail.com

