Mi- t- Mi e.V. Alltagshilfen von Minsch to Minsch

von Minsch to Minsch Kankelau und Umgebung

Mittwochmittagstisch in Kankelau

5.Februar Grinkohl mit Kohlwurst
und Kassler
Salzkartoffeln
Eis

12.Februar Steckriibeneintopf

mit Wurstchen
Griner Salat

Schokoladenpudding
mit Sahne

19.Februar Nudeln mit Spinat
und Gorgonzolasolie
Birnen —Joghurt — Crumble

26.Februar Chili con Carne
Orangencreme




Fir die Mittwochstermine bitten wir um die An- und Abmeldung bei Binger unter
Tel.04156/7525 oder birgitbinger23@gmail.com jeweils bis Montag.
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